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estudiantes



🌍
Bienvenido a DiverseMinds, un proyecto inspiradoen ayudara los

 Introducción
 

estudiantes a comprender que cadauno aprendea su manera única.

En esta presentación nos centraremos en: Dificultad específica de
aprendizaje.

También participarás en algunos juegos y actividades interactivas que te
ayudarán a experimentar algunos de los desafíos que tus compañeros de
clase podrían enfrentar y descubrir formas en las que todos podemos
apoyarnos mutuamente en el aprendizaje.

Recuerda: cada mente aprende de manera diferente, y eso es lo
que hace que nuestras aulas sean más sólidas.



¿Qué es la neurodiversidad?

La neurodiversidad significa que el cerebro de cada persona funciona
de forma diferente. Así como todos tenemos un aspecto diferente o
aficiones diferentes, también pensamos, aprendemos y entendemos
las cosas de forma distinta, y eso es completamente normal.

Ejemplos de neurodivergencia
Autismo: diferencias en la comunicación, la interacción social y las experiencias
sensoriales.
TDAH: diferencias en la atención, concentración y niveles de energía.
Dislexia: diferencias en la lectura y el procesamiento del lenguaje.
Discalculia: diferencias en la comprensión de los números y las matemáticas.



Capítulo 3
 

Dificultad específica de aprendizaje



¿Por qué hacemos esto?

 Tener una DLE (dificultad específica
de aprendizaje) no significa que
alguien no sea inteligente.
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A veces podrían necesitar:
 
🤝 

⏰ 

🖼 

🗣 

Tiempo extra para terminar eltrabajo 
Apoyo de un maestro o compañero de clase
Elementos visuales o herramientas de aprendizaje

paraayudar a que las cosas tengan sentido 
Instrucciones leídas en voz alta o una forma

diferente de mostrar lo que saben

 El consejo de Vygotsky:
 Tu punto óptimo de aprendizaje es cuando aún
no puedes hacer algo solo, pero puedes con un
poco de ayuda. ¡Ahí es cuando se produce el

verdadero aprendizaje!
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¿Cómo puedes ayudar a un amigo?



Juego 1: Ajusta tu mente
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Reglas del juego:
 En tuturno, voltea dos cartas de Héroe del Aprendizaje.

 Si coinciden, guárdalas y roba una tarjeta de pregunta.
 Discutid la pregunta juntos durante 1 o 2 minutos para ganar una tarjeta de
discusión.
 Si no coinciden, dales la vuelta y comienza el siguiente jugador.
 ¡Juega hasta encontrar todas las coincidencias!

En este juego, conocerás a diferentes "Héroes
del aprendizaje", cada uno con su propio
estilo, como escuchar, moverse o dibujar.
Trabajad juntos para unir a los estudiantes y
explorar cómo incluir a todos.



2

1

 
Por turnos, tirad los dados y moved vuestras fichas.
 Espacio neutral: no pasa nada.
 Espacio de obstáculos: elige una tarjeta roja y síguela.
 Espacio de apoyo: elige una carta verde y síguela.
 Escucharnos unos a otros y trabajar juntos durante los desafíos.

Juego 2: La escalera del aprendizaje

En este juego, explorarás cómo es tener diferentes
desafíos de aprendizaje.
Aprenderás cómo el apoyo puede marcar una gran
diferencia, generar empatía y descubrir formas de hacer
que su aula sea más inclusiva y amigable para todos.

Reglas del juego:



Reflexión
1

Identifica un área que deseas
mejorar personalmente,

específicamente sobre la
inclusión y el apoyo a la

necesidad en este capítulo. 
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Enumera tres cosas que
aprendiste sobre la

neurodiversidad en este capítulo. 

Describe dos formas en las que puedes
ayudar a un compañero con la necesidad
identificada en este capítulo. 
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GRACIAS
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