
TRASTORNOS
ESPECÍFICOS

DEL
LENGUAJE



Los trastornos específicos del lenguaje (TEL) se refieren a un
grupo de afecciones que afectan la capacidad de un individuo
para comprender, producir o utilizar el lenguaje de manera
efectiva. 

Estos trastornos no son causados ​​por deterioro cognitivo, pérdida
auditiva ni daño neurológico, sino por dificultades en el
procesamiento y desarrollo del lenguaje. El TEA puede afectar
significativamente la capacidad de una persona para comunicarse,
aprender y socializar, especialmente en entornos académicos.

¿Qué son los trastornos específicos del
lenguaje?

¿Cuál es la causa?
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Algunos de los más comunes

AFASIA
MUTISMO/MUTISMO
SELECTIVO

TRASTORNO DEL
DESARROLLO DEL
LENGUAJE (TLD)

TRASTORNOS ESPECÍFICOS DEL
LENGUAJE



Una afección en la que los niños tienen dificultades para adquirir habilidades
lingüísticas a pesar de tener una inteligencia normal y no presentar déficits
sensoriales ni neurológicos evidentes. Afecta el vocabulario, la formación de
oraciones y la comunicación en general.

TRASTORNO DEL DESARROLLO DEL LENGUAJE (TLD)

TRASTORNOS DEL LENGUAJE

Un trastorno neurológico que afecta la comprensión y la
expresión del lenguaje, a menudo debido a una lesión cerebral
o un accidente cerebrovascular. Puede afectar el habla, la
comprensión, la lectura y la escritura.

AFASIA

Una afección en la que las personas, a menudo niños, no logran
hablar constantemente en entornos sociales específicos a pesar de
poder hacerlo en otros (p. ej., en casa, pero no en la escuela). Con
frecuencia se asocia a trastornos de ansiedad.

MUTISMO/MUTISMO SELECTIVO



IDENTIFICACIÓN DE
ESTUDIANTES CON
TDA

1. Observaciones en el aula e
indicadores de comportamiento

Los profesores desempeñan
un papel crucial en la
detección temprana de los
trastornos del lenguaje al
observar los patrones de
comunicación de los
estudiantes. 

2. Evaluaciones estandarizadas
y herramientas de detección

Una vez que se detectan
signos de SLD, se deben
utilizar evaluaciones formales
para confirmar y analizar las
dificultades del lenguaje.

3. Colaboración con
padres y especialistas

La comunicación con los padres
y cuidadores es esencial para
comprender el desarrollo del
lenguaje del niño fuera de la
escuela. 



1. OBSERVACIONES EN EL AULA E
INDICADORES DE COMPORTAMIENTO

Errores gramaticales frecuentes 

Dificultad para seguir instrucciones verbales 

Dificultad para expresar pensamientos con claridad, lo que
conduce a frustración.

Tiene dificultades para formar oraciones coherentes, a
menudo omitiendo palabras clave o mezclando la estructura
de las oraciones.

Vocabulario limitado en comparación con sus compañeros.

Desafíos con la lectura y la escritura.

Evitar hablar en clase

Dificultad para entablar conversaciones



2. EVALUACIONES ESTANDARIZADAS
Y HERRAMIENTAS DE DETECCIÓN

Evaluación clínica de los fundamentos del lenguaje
(CELF) – Evalúa las habilidades del lenguaje receptivo y
expresivo.

Prueba de desarrollo del lenguaje (TOLD): mide las
habilidades del lenguaje hablado y escrito.

Prueba de vocabulario ilustrado de Peabody (PPVT):
evalúa la comprensión del vocabulario.

Cuestionarios para profesores y padres: ayudan a evaluar
el impacto de las dificultades del lenguaje en diferentes
entornos.



3. COLABORACIÓN CON
PADRES Y ESPECIALISTAS

Los profesores deberían:

✔ Analizar las dificultades observadas y recopilar información sobre el uso del lenguaje en el hogar.

 ✔ Trabajar con SLT y educadores especiales para crear planes de apoyo individualizados.

 ✔ Fomentar que las familias refuercen las habilidades de comunicación en las actividades diarias.



1. Estrategias de aula para
docentes

2. Tecnología de
asistencia y recursos

adaptativos

3. Planes Educativos
Individualizados (IEP) y

Adaptaciones
4. Fomentar el

crecimiento social y
emocional

APOYANDO A LOS ESTUDIANTES 



1. ESTRATEGIAS DE AULA
PARA DOCENTES
Simplifique las instrucciones: Use un lenguaje breve, claro y directo. Divida las
instrucciones en pasos pequeños y refuércelas visualmente.

Utilice el aprendizaje multisensorial: incorpore elementos visuales, gestos y
actividades prácticas para apoyar la comprensión.

Fomente la comunicación alternativa: permita que los estudiantes respondan usando
la escritura, el dibujo o la tecnología de asistencia si la expresión verbal es difícil.

Aprendizaje estructurado: proporcione plantillas estructuradas, bancos de palabras y
comienzos de oraciones para guiar a los estudiantes en la formulación de respuestas.

Permita tiempo de procesamiento adicional: Dé a los estudiantes tiempo adicional
para formular respuestas y completar tareas.

Implemente el apoyo entre pares: junte a los estudiantes con compañeros de clase
pacientes y comprensivos para realizar actividades de aprendizaje cooperativo.



2. TECNOLOGÍA DE ASISTENCIA
Y RECURSOS ADAPTATIVOS

 Programas de texto a voz: favorecen la comprensión lectora (por
ejemplo, NaturalReader, Read&Write).

Software de conversión de voz a texto: ayuda a los estudiantes con
dificultades en la expresión escrita (por ejemplo, Google Voice
Typing).

Aplicaciones de comunicación basadas en imágenes: beneficiosas
para estudiantes con mutismo selectivo o dificultades con el
lenguaje expresivo (por ejemplo, PECS, Proloquo2Go).

Aplicaciones de narración interactiva: involucra a los estudiantes en la
práctica del idioma a través de la narración digital (por ejemplo, Book
Creator).



3. PLANES EDUCATIVOS
INDIVIDUALIZADOS
(IEP)

Objetivos de aprendizaje específicos adaptados a las necesidades del estudiante.

Adaptaciones en las evaluaciones, permitiendo respuestas orales en lugar de escritas
si es necesario.

Seguimiento periódico del progreso para ajustar las estrategias según sea necesario.

Colaboración entre profesores, terapeutas y padres para mantener un apoyo
constante.



4. FOMENTAR EL CRECIMIENTO
SOCIAL Y EMOCIONAL

Crear un ambiente de aula seguro y
de apoyo donde se acepten los

errores y los estudiantes no se
sientan presionados a hablar.

Fomentar la participación en
grupos pequeños antes de hablar

en grupos más grandes para
generar confianza.

Reforzar las fortalezas
centrándose en lo que el
estudiante hace bien 

Enseñar habilidades de
autodefensa, ayudando a
los estudiantes a expresar
sus necesidades de
manera efectiva.



ESTRATEGIAS PARA CREAR ENTORNOS
DE APRENDIZAJE INCLUSIVOS

Utilice instrucciones claras y apoyo visual.
Fomente los gestos, las imágenes y la tecnología de asistencia.
Proporcione horarios predecibles para reducir la ansiedad y la confusión.

Estrategias para el aula

Planes de Apoyo Individualizados

Modifique las tareas y evaluaciones para que coincidan con el nivel de comunicación del
estudiante.
Brinde apoyo adicional a través de maestros de educación especial o terapeutas del habla.
Asigne compañeros para facilitar la comunicación y la inclusión.

Fomentar un entorno positivo e inclusivo
Fomente la paciencia y la comprensión entre los compañeros de clase.
Celebre los pequeños logros para generar confianza.
Fomente un espacio de apoyo donde los estudiantes se sientan cómodos expresándose.



CONSEJOS Y
RECOMENDACIONES PARA
PROFESORES

Adaptar los métodos de enseñanza

Crear conciencia y conocimiento

Fomentar un aula inclusiva

Adaptar evaluaciones y tareas
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