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Specyficzne zaburzenia jezykowe (SLI)

Cwiczenie 1

“Plan nauki oparty
na mocnych stronach”

To narzedzie ma na celu pomdc nauczycielom rozpoznac i wykorzysta¢ mocne strony
ucznidw ze specyficznymi zaburzeniami jezykowymi, aby ulepszy¢ ich doswiadczenia
edukacyjne. Poprzez identyfikacje tego, w czym ci uczniowie sg najlepsi, nauczyciele

mogg dostosowa¢ swoje metody nauczania, aby wzmacnia¢ pewnos¢ siebie

i zaangazowanie uczniow.

Gtownymi celami sa:

 Identyfikacja mocnych stron uczniéw z trudnosciami jezykowymi;

/ Opracowanie strategii nauczania, ktore zintegrujg mocne strony z codzienng naukg; -
 Stworzenie pozytywnego srodowiska edukacyjnego, w ktérym uczniowie bedg

czuli sie doceniani i Swiadomi swoich umiejetnosci i zdolnosci.
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Uczniowie ze specyficznymi zaburzeniami jezykowymi czesto majg problemy
z komunikacjg werbalng, czytaniem i pisaniem. Jednak wielu z nich posiada silne
umiejetnosci wizualne, logiczne lub kreatywne, ktére mozna wykorzysta¢ do poprawy
ich doswiadczen edukacyjnych. To narzedzie pomaga nauczycielom odejs¢ od
podejscia skoncentrowanego na deficytach i przejs¢ do nauczania opartego na
mocnych stronach.

Rozpoznajgc naturalne zdolnosci tych uczniéw, nauczyciele moga:

/ Zmniejsz frustracje i niepokdj zwigzane z trudnosciami jezykowymi.

v Zwiekszenie frekwencji w klasie i wynikéw w nauce.

+ Budowanie pewnosci siebie i zaangazowania spotecznego wsrdéd ucznidw
neuroatypowych.

Krok 1 Identyfikacja mocnych stron

e Obserwuj uczniéw podczas roznych zaje¢ w klasie (praca w grupach,
rozwigzywanie problemow, zadania praktyczne).

e Wykorzystuj nieformalne wywiady lub proste arkusze robocze, pytajac: ,Co
najbardziej lubisz w szkole?”

e Konsultuj sie z rodzicami i specjalistami w sprawie umiejetnosci ucznia poza
klasa.

Krok 2 Tworzenie planu nauki opartego na mocnych stronach

¢ Dopasuj mocne strony uczniéw do odpowiednich strategii nauczania:

Osoby uczgce sie wzrokowo: Korzystaj z diagramdw, map mysli i filmow.

Kreatywni mysliciele: Pozwol opowiadac historie za pomocg sztuki, muzyki lub
dramatu.

Osoby uczgce sie logicznie: WprowadzZ ustrukturyzowane procedury i zadania krok
po kroku.

Dostosuj oceny, oferujgc rdézne sposoby demonstrowania wiedzy, takie jak
odpowiedzi ustne, projekty lub ilustracje.
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Krok 3 Wdrazanie i monitorowanie postepow

e Stosuj strategie w klasie i dostosowuj je do poziomu zaangazowania uczniow.

e Zapewniaj pozytywne wzmochienie, gdy uczniowie skutecznie wykorzystajg
swoje mocne strony.

e Zbieraj informacje nauczycieli i opinie uczniéw w celu udoskonalenia metod.

T Zalecany przedziat czasowy:

Wstepna obserwacja i identyfikacja: 2-3 tygodnie
Wdrazanie strategii: Ciggte przez caty rok szkolny
Ocena i korekty: co 6-8 tygodni

e Ankieta dotyczgca mocnych stron uczniéw - arkusz roboczy pomagajacy uczniom
wyrazi¢ swoje zainteresowania.

e Lista kontrolna obserwacji nauczyciela - przewodnik stuzgcy identyfikowaniu mocnych
stron zajec klasowych.
e Przyktadowe materiaty wideo - samouczki dotyczgce korzystania z pomocy wizualnych
i technologii wspomagajgcych w nauczaniu uczniéw z SLD.
e Polecane materiaty wideo dla SLI:
Amerykanskie Stowarzyszenie Mowy, Jezyka i Stuchu (ASHA) dostarcza spostrzezen na temat
zaburzen mowy i jezyka, strategii nauczania i technik terapeutycznych -
https://www.youtube.com/user/ashaweb
Rozumiem.org oferuje fachowe porady i strategie wspierania uczniéw z trudnosciami
w nauce i trudnos$ciami jezykowymi - - https://www.youtube.com/c/UnderstoodOrg

Co-funded by
the European Union
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Specyficzne zaburzenia jezykowe (SLI)

Cwiczenie 2
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“Identyfikacja i rozwigzywanie
barier jezykowych”

J
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To narzedzie zostato zaprojektowane, aby poméc nauczycielom zidentyfikowac i rozwigzac
konkretne stabosci ucznidéw ze specyficznymi zaburzeniami jezykowymi (SLI).

Rozumiejgc, w jakich obszarach uczniowie majg trudnosci, nauczyciele mogg wdrozy¢
ukierunkowane strategie wsparcia, aby poprawi¢ ich doswiadczenie edukacyjne

i umiejetnosci komunikacyjne.

Gtéwnymi celami sa:

/ Rozpoznawanie specyficznych trudnosci, z jakimi borykajg sie uczniowie z SLI w zakresie
rozumienia, wyrazania i komunikacji;

+ Opracowywanie ustrukturyzowanych strategii interwencji dostosowanych do
indywidualnych potrzeb edukacyjnych ucznidw;

v Stworzenie witgczajacego i elastycznego $rodowiska w klasie, ktére zminimalizuje bariery
utrudniajgce rozwoj jezyka ucznidw.




7 &

Q DiverseMind

Uczniowie ze specyficznymi zaburzeniami jezykowymi czesto napotykajg uporczywe
trudnosci w komunikacji werbalnej i pisemnej. Trudnosci te mogg mie¢ wptyw na ich
wyniki w nauce, interakcje spoteczne i poczucie wtasnej wartosci. Wczesne
rozpoznanie tych wyzwan i zastosowanie skutecznych interwencji ma kluczowe
znaczenie dla ich sukcesu.

To narzedzie pomaga nauczycielom:

v Zidentyfikowa¢ stabosci jezykowe, takie jak ograniczone stownictwo, btedy
gramatyczne i trudnosci w przetwarzaniu informacji werbalnych;

/ Wdraza¢ strategie oparte na dowodach, takie jak pomoce wizualne, wskazdwki
strukturalne i technologie wspomagajace;

/ Monitorowanie postepéw i dostosowanie interwencji w celu zapewnienia ciggtego
rozwoju uczniow.

Krok 1 Identyfikacja stabosci
Obserwuj uczniéw podczas réznych zaje¢ w klasie, aby wykry¢ powtarzajace sie
trudnosci.
Przeprowadz nieformalng ocene, na przyktad zadania polegajgce na nazywaniu
obrazkéw lub ¢wiczenia w budowaniu zdan.
Skorzystaj z kwestionariuszy dla nauczycieli i rodzicéw, aby zebra¢ informacje na
temat trudnosci jezykowych dziecka.
Wspétpracuj z logopedami w celu przeprowadzenia profesjonalnej oceny.

Krok 2 Opracowywanie ukierunkowanych interwencji
W przypadku trudnosci z ekspresjg werbalna: stosuj poczatkowe zdania, pomoce
wizualne i ¢wiczenia polegajgce na opowiadaniu historii.
W przypadku probleméw ze zrozumieniem: zapewnij instrukcje krok po kroku,
uzyj uproszczonego jezyka i powtdrzen.
W przypadku trudnosci w komunikacji spotecznej: zachecaj do nauki przy
wspoétudziale réwiesnikdédw i dyskusji w matych grupach, aby budowac¢ pewnosc
siebie.




Krok 3 Wdrazanie dostosowan w klasie
Stosuj techniki nauczania angazujgce wiele zmystdéw (np. tgczenie mowy z gestami
i obrazami).
Ogranicz presje werbalng, umozliwiajgc alternatywne metody reagowania (np.
komunikacje pisemng lub cyfrowa).
Stwoérz uporzadkowane i przewidywalne Srodowisko w klasie, aby
zminimalizowac stres i zamieszanie.

Krok4 Monitorowanie i dostosowywanie strategii
Regularnie oceniaj postepy uczniéw, korzystajgc z list kontrolnych obserwaciji.
Zapewnij state, pozytywne wzmocnienie, aby zwiekszy¢ pewnosc siebie.
Dostosuj metody nauczania na podstawie opinii studentow i wynikdw nauczania.

Zalecany przedziat czasowy:

Wstepna identyfikacja: 2-4 tygodnie obserwacji zajec

Wdrazanie strategii interwencyjnych: Ciggte przez caty rok szkolny

Ocena postepoéw: co 8-12 tygodni, w razie potrzeby z uwzglednieniem zmian
w rodzaju i zakresie podejmowanych strategii.

Lista kontrolna obserwacji SLI - narzedzie pomagajgce nauczycielom
systematycznie $ledzi¢ trudnosci jezykowe uczniow;
ul Dziennik refleksji nauczyciela - prowadzony z przewodnikiem dziennik stuzgcy
do zapisywania skutecznych strategii i niezbednych korekt postepowania;
LJ Karty komunikacji wizualnej - narzedzia oparte na obrazkach, wspomagajgce
ucznidw majgcych trudnosci ze zrozumieniem i ekspresjg werbalng;
& Demonstracje wideo - samouczki dotyczgce najlepszych praktyk wspierania
uczniow z SLD w klasach integracyjnych.
Kilka przyktadow:
https://www.youtube.com/watch?v=mUFoY]xzSAg https://www.youtube.com/watch?
v=PKegRIHFqH4 https://www.youtube.com/watch?v=3pel8dWWO0OgA
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Specyficzne zaburzenia jezykowe (SLI)

Cwiczenie 3

“Rozwijanie umiejetnosci
interpersonalnych nauczycieli”
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To narzedzie ma na celu wyposazenie nauczycieli w niezbedne umiejetnosci miekkie, aby
skutecznie wspiera¢ uczniéw ze specyficznymi zaburzeniami jezykowymi (SLI) zaréwno
w klasie, jak i w Srodowisku domowym. Umiejetnosci miekkie, takie jak empatia,
cierpliwos$¢, zdolnos¢ adaptacji i aktywne stuchanie, odgrywajg kluczowa role w tworzeniu
inkluzywnej, wspierajacej i budujgcej pewnosc siebie atmosfery nauki dla tych uczniow.

Gtownymi celami sa:
+/ Poprawa umiejetnosci nauczycieli w zakresie skutecznej komunikacji z uczniami zSLD.
/ Opracowanie strategie, ktére budujg zaufanie i tworzg bezpieczne Srodowisko nauki.

/ Wzmocnienie wspoétpracy miedzy nauczycielami, rodzicami i specjalistami

w zakresie logopedii.
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Uczniowie ze specyficznymi zaburzeniami jezykowymi potrzebujg nie tylko wsparcia
edukacyjnego, ale takze emocjonalnego i spotecznego. Nauczyciele, ktorzy rozwijajg i stosujg
umiejetnosci miekkie, moga lepiej:

v Stworzy¢ w klasie $rodowisko, w ktérym nie dominuje stres, a uczniowie tym samym
otrzymujg duzo wsparcia;

/ Umozliwia¢ pozytywne interakcje pomiedzy uczniami i ich rowiesnikami;

/ Budowac¢ efektywne partnerstwa z rodzinami w celu wzmocnienia strategii uczenia sie
w domu.

Narzedzie to udostepnia praktyczne techniki, ktére nauczyciele moga wykorzystac¢, aby stworzy¢
inkluzywne i responsywne Srodowisko nauczania.

y 4
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Krok 1 Rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych w celu
skutecznej komunikacji

Aktywne stuchanie: Pokaz uczniom, ze jeste$ w peini zaangazowany, utrzymujgc
kontakt wzrokowy, kiwajac gtowg i powtarzajac kluczowe punkty.

Cierpliwos¢ i zacheta: Przeznacz wiecej czasu na odpowiedzi i ciesz sie matymi
osiggnieciami.

Komunikacja niewerbalna: Uzywaj mowy ciata, gestéw i mimiki, aby wzmocnic
zrozumienie.

Krok2 Tworzenie bezpiecznej i inkluzywnej przestrzeni edukacyjnej

Wprowadz przewidywalne rutyny: Zmniejsz niepokdj, utrzymujac jasng strukture
w klasie.




Zachecaj do wsparcia réowiesniczego: tgcz uczniow w pary z kolegami z klasy, ktorzy
ich wspieraja, aby umozliwi¢ im wspolng nauke.
Stosuj wskazéwki wizualne i alternatywne metody komunikacji: wigczaj pisemne
instrukcje, obrazy i technologie wspomagajaca.

Krok3 Wzmocnienie wspoétpracy z rodzinami

Empatia w komunikacji z rodzicami: Aktywnie stuchaj obaw rodzicéw i angazuj ich w
podejmowanie decyzji.

Udostepnij praktyczne strategie domowe: Zaproponuj rodzinom zajecia takie jak
opowiadanie historii za pomocg obrazkéw lub czas na zorganizowane rozmowy.
Regularne informacje zwrotne i aktualizacje: Korzystaj z prostych narzedzi
komunikacyjnych (wiadomosci e-mail, notatek gtosowych lub krétkich raportéw), aby
informowac rodzicéw o postepach.

Zalecany przedziat czasowy:

Wstepne szkolenie w zakresie umiejetnosci interpersonalnych: 2-4 sesje
Realizacja w klasie: Ciggta przez caty rok szkolny

Ocena i refleksja: Co 6-8 tygodni poprzez samoocene i opiniowanie kolezenskie

Lista kontrolna samooceny umiejetnosci miekkich - narzedzie dla nauczycieli,
ktére pozwala im zastanowic sie nad swoim poziomem komunikacji i empatii.
ul Szablon obserwacji zajec¢ - zas6b umozliwiajgcy Sledzenie interakcji nauczyciel
-uczen i identyfikacje obszarow wymagajgcych poprawy.
LJ Przewodnik po wspétpracy rodzic-nauczyciel - strategie wspierania
partnerstwa dom-szkota.
& Demonstracje wideo - rzeczywiste przyktady klasowe umiejetnosci miekkich
w dziataniu podczas pracy ze studentami z SLI
Zestaw narzedzi dla nauczycieli - kanat YouTube Harvard Education
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