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PRZEWODNIK
PO NAJLEPSZYCH
PRAKTYKACH
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Specyficzne trudnosci w uczeniu sie (SLD) SPECYFICZNE

to termin ogdlny obejmujagcy szereg schorzen TRUDNO § Cl
neurorozwojowych, ktére wptywajg na zdolnosc

jednostki do nabywania i wykorzystywania W UCZENIU Sl E

umiejetnosci edukacyjnych. Trudnosci te nie sg

. R i T T DYSLEKSJA
zwigzane z inteligencjg, ale raczej z roznicami DYSPRAKSJA
w przetwarzaniu poznawczym (British Dyslexia DYSKALKULIA
Association, 2022). DYSGRAFIA

OPIS WDROZONYCH
STRATEGII

W trakcie procesu projektowego DiverseMind
Handbook wyprébowano i przetestowano
stosujgc liczne strategie w ramach programu
nauczania w szkole. Wybrano najlepsze z kazdej
kategorii SLD. Ponizej omoéwimy najlepsze
praktyki z kazdego rodzaju specyficznych
trudnosci w uczeniu sie.

Dyskalkulia - Poprzez podejscie do dyskalkulii
oparte na stabych stronach ucznia, nauczyciele
czesto zniechecajg ucznidw do nauk Scistych,
wrecz zachecajg ich do braku wiary w siebie
i popadania w spirale negatywnych mysli.
Wszystkie nasze inicjatywy zatem oparto na
mocnych stronach uczniéw.
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Dysleksja - Najskuteczniejszg strategig wdrozong w przypadku tego rodzaju zaburzen, byta
aktywnos¢ ,In Their Shoes”. Nauczyciele mieli za zadanie ukonczy¢ gre czytelniczg, aby
symulowacd dysleksje. Wywotato to ogromng frustracje u uczestnikow. Gtéwnym celem byto
zbudowanie empatii i zrozumienia, w jaki sposéb dysleksja wptywa na nauke.

Dysgrafia - Wspieranie i identyfikowanie dysgrafii w klasie moze byc¢ trudne. Uczniowie
mogg po cichu przeslizgnac sie przez tego rodzaju trudnosci. Poprzez wdrozenie interwencji
pisarskich, zajec z kaligrafii i indywidualnej pracy, odkryliSmy, ze najlepszym sposobem na
wspieranie dysgrafii jest skuteczne wykorzystanie technologii wspomagajgcych. Nastawienie
to znalazto odzwierciedlenie w ¢wiczeniach wspierajgcych dysgrafie.

Dyspraksja - Ten rodzaj trudnosci wptywa na ucznidw tak znaczgco, ze okreslenie
najlepszych praktyk spotkato sie z problemem wytonienia tych najlepszych sposrod wielu.
Zredagowano zatem tabele trudnosci i najlepszych praktyk wymienionych w podreczniku.
Zostaty one zaobserwowane przez nasz profesjonalny zesp6t przeszkolonych asystentéw
ds. dodatkowych potrzeb i nauczycieli AEN.

Nauczyciele chetnie wzieli udziat w tej inicjatywie, ich ekspercki wktad byt niezbedny do
stworzenia skutecznych i znaczacych warsztatéw szkoleniowych. Nauczyciele byli
zadowoleni z otrzymania kluczowych informacji na temat identyfikowania i wspierania
ucznidw ze szczegblnymi potrzebami w swoich klasach. Szczegdlne pochwaty zostaty
przyznane liscie wsparcia dla oséb z dyspraksjg. Nauczycielom spodobato sie, ze na pierwszy
rzut oka mogli znalez¢ rézne formy wsparcia dla konkretnych ucznidéw w szerokim zakresie
tematdéw. Warsztaty dotyczgce dysleksji byty szczegdlnie poruszajgcymi zajeciami dla
nauczycieli, ktérzy, chociaz rozpoznajg te SLD w swojej klasie, mogli nie w petni pojac
trudnosci, z jakimi uczniowie z dysleksjg borykajg sie na co dzien.
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Wsparcie dla Dysgraphii byto subtelne, ale miato ogromny wptyw na pewnos¢ siebie uczniéw.
Uczniowie czuli, ze ich praca jest oceniana sprawiedliwie, bez obawy o utrate punktéw
z powodu braku lub stabszego poziomu czytania. Uzycie AT byto tatwg zmiang dla nauczycieli,
poniewaz szkota i tak uzywa urzadzen 1:1. Konkretny rozwdj szybkosci i doktadnosci pisania
zostat dobrze przyjety przez uczniéw.

Dyskalkulia zostata wyrdzniona jako zaburzenie, z ktorym nauczyciele mieli trudnosci, aby sie
utozsamiaé, poniewaz ich wiedza na ten temat byla ograniczona. Nasze konsorcjum
postanowito zmieni¢ scenariusz z koncentracji na potrzebach na koncentracje na mocnych
stronach. To zachecito nauczycieli do umozliwienia uczniom podejscia do matematyki z
perspektywy, ktéra im odpowiada. Na przyktad, jesli sg kreatywni, by¢ moze mogliby zamieni¢
swojg matematyke w gre lub stworzy¢ co$ zabawnego. To zostato dobrze przyjete.

Podsumowujgc, podrecznik jest zrédtem ogromnego bogactwa zasobow, fachowo
generowanych i profesjonalnie moderowanych. Nauczyciele doceniajg poziom i jakos¢
warsztatow, uwazajg, ze jest to naprawde przydatny materiat wspierajgcy prace z dzie¢mi.
Proponowang zmiang i wzbogaceniem moze by¢ digitalizacja niektorych z proponowanych
warsztatow.
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