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Czym sg specyficzne
trudnosci w uczeniu sie (SLD)?

Specyficzne trudnosci w uczeniu sie (SLD) to termin ogolny obejmujgcy
szereg schorzen neurorozwojowych, ktore wptywajg na zdolnosc jednostki
do nabywania i wykorzystywania umiejetnosci edukacyjnych.
Trudnosci te nie sg zwigzane z inteligencjg, ale raczej z roGznicami
w przetwarzaniu poznawczym (British Dyslexia Association, 2022).

Identyfikacja SLD

Na potrzeby tego podrecznika postanowiliSmy skupic sie na
4 konkretnych aspektach specyficznych trudnosci w uczeniu sie.
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SPECYFICZNE TRUDNOSCI
W UCZENIU SIE

. Dysleksja . Dysgrafia
. NWHJIELGE . Dyskalkulia
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IDENTYFIKACJA
DYSLEKS]!

» Pisownia
Uczniowie mogg miec trudnosci z pisaniem podstawowych stow,
mylic litery, pisac ten sam wyraz btednie na rézne sposoby i miec
trudnosci ze znajdowaniem btedow w swojej pracy.

» Funkcje wykonawcze

Uczniowie majg problemy z punktualnoscig, organizacjg czasu
| przestrzeni czy nawet utrzymywaniem higieny osobistej, itp.,
choc czesto te objawy sg bardzo subtelne, mogg one wptywac
Znaczgco na ich prace i pozycje spoteczng w grupie.

» Zrozumienie
Uczniowie mogg miec trudnosci ze zidentyfikowaniem pytan
dotyczacych zrozumienia tekstu. Czytanie miedzy wierszami moze
by¢ trudne. Dekodowanie informacji moze by¢ dla nich bardzo
wymagajgcym zadaniem.
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IDENTYFIKAC)A
DYSKALKULII

» Lek przed matematyka

Uczniowie z dyskalkulig wykazujg wyzszy poziom leku przed
matematyka niz uczniowie neurotypowi. Moze to objawiac
sie opuszczaniem wielu lekcji matematyki, byciem smutnym
na zajeciach, odmowg pracy, trudnosciami w wykonywaniu
podstawowych prosh.

Zamieszanie z liczbami

Niektorzy uczniowie cierpigcy na dyskalkulie mylg podstawowe
dziatania, majg trudnosci z pojeciem liczb ujemnych, moga
nawet pisac liczby od tytu lub niesktadnie.
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IDENTYFIKACJA
DYSGRAFII

’ Nieczytelne pismo odreczne

Dysgrafia objawia sie bardzo roznorodnie - od znieksztatconego pisma
odrecznego, az do nieczytelnego pisma przypominajgcego bazgroty.
Uczniowie z dysgrafig czesto majg bardzo szybkie tempo pisania
sprawiajgc wrazenie pospiechu i chaosu w czasie pracy. Spieszg sie

z zadaniami pisemnymi, aby szybko je zakonczyc¢. Nawet w wyniku
interwencji, prosb i korekt, poprawa zazwyczaj jest niewielka lub zadna.
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IDENTYFIKACJA
DYSPRAKS]!

> Problemy z koordynacjg

Uczniowie mogg wydawac sie niezdarni, mogg sie kotysac na
krzesle, uderzac o rzeczy, potykac sie i plgtac. Moze to wptywac na
mobilnosc i ewentualnie opdzniac przybycie tych ucznidw na
kolejne zajecia.

Funkcje wykonawcze

Uczniowei mogg miec problemy z punktualnoscig, organizacjg,
higieng osobistg itp., cho¢ mogg byc¢ one subtelne, mogg one
wptywac na ich etyke pracy i pozycje spoteczna.
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Wspieranie uczniow
z SLD w szkole

Dysleksja Dysgrafia Dyspraksja

Zapewnij uczniom zwolnienie Nauczyciele powinni zachecac Nauczyciele powinni zapewnic¢
z obowigzku sprawdzania do korzystania wsparcie organizacyjne oraz
pisowni, ortografii i gramatyki. z technologii wspomagajgcych. pomoc w zakresie mobilnosci.
Zezwol na korzystanie Nalezy przypominac uczniom, Upewnij sie, ze klasa jest

z technologii w ze ich pisanie nie wptywa na ich dostepna w momencie, kiedy
wspomagajgcych. zdolnosc do osiggania celow dziecko opdznia sie

Zapewnij uczniom dodatkowy i nie podlega ocenie. i oponuje w szybkim zbieraniu
czas na zadania pisemne. Kluczem jest budowanie sie na kolejne zajecia.

pewnosci siebie.
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